OSNOVA PŘEDMĚTU

BIOLOGIE

3. ročník

Osobnosti biologie

HIPPOKRATES Z KÓSU  (?460 – 377) 

· napsal Základy hygieny

· klade důraz na empirii (zkušenost) před spekulacemi

· teorii je nutno ověřit praxi

· vyvrátil božský původ epilepsie

· zakládá školu

GALÉNOS  Z  PERGAMY  (? 130 - ? 200) 

· formuluje diagnostické  a terapeutické zásady

· teorie čtyř tekutin (krev, sliz, černá      a žlutá žluč)

· srdce – duše, játra – tvorby krve, mozek – myšlení

· pozoroval a experimentoval

(Al-chvarizmi překlad)

Abú Ali Husajn ibn Abdaláh ibn Hasan ibn Alí ibn Sína al Buchání 
                                   AVICENA (980 - 1037) 

· v deseti letech jmenován hafízem

· encyklopedista

· prováděl pitvy

· zpracoval a doplnil Galéna

LEONARDO da VINCI  (1452 - 1519) 

· Anatomické sešity – funkce  cévní soustavy

· Codex Leicester

Theofrastus Philippus Aureolus  von Hohenheim
PARACELSUS  (? 1493 - 1541) 

· je považován za významného alchymistu

· zkušenosti získával na univerzitách a při cestách

J.JESSENIUS   (1566 - 1621) 

· 1600 veřejná pitva

· profesor chirurgie ve Witenbergu

· rektor – učil historii

W. HARVEY   (1578 - 1657) 

· doba autorit

· krev koluje v kruhu

· Marcello Malpighi → důkaz vlásečnic

· zavrhl samoplození  EX OVO OMNIA 1651

C. BERNARD   (1813 - 1878) 

· učit se začal ve 12-ti letech

· pracoval v lékárně

· v Paříže a začal studovat medicínu

· zanícený experimentátor

· neexistuje fyziologie, 1839 – Vratislav, J.E.Purkyně

· glykogen, přenos O2, CO, VNITŘNÍ PROSTŘEDÍ.

L.LEAKEY (1903-1972) M.LEAKEYOVÁ
(1913-1996) 

· 1948 –Proconsul

· 1959 – Australopithecus boisei

· 1976 – Homo habilis

ANTROPOLOGIE

Vznik a vývoj hominoidů

· 60-70 mil. Let

· přerod hmyzožravců v první primáty

· uchopování

· drápy

· zrak

· čich

· porody a počet mláďat

· soc. chování

Vznik a vývoj hominoidů

· 45 mil. let

· vyšší primáti se rozdělili na dvě skupiny

· ploskonosí

· úzkonosí → zástupci
Ardipithecus ramidus  asi před 5 mil.let

· Objeven na lokalitě Awaš v oblasti Hadaru  v Etiopii.
· Jedná se o druh, který měl velice blízko k poslednímu předku lidoopů a lidí.
· Žil v lesnatých oblastech a živil se plody a listy.
· Při pohybu po zemi se pohyboval po dvou.

Australopithecus 4 – 1 mil.let

· Skupina zahrnuje rozmanité jedince.
· Pohybovali se vzpřímeně, ale jejich tělo nese stopy původního pohybu na stromech. 

· dlouhé ruce, zahnuté články prstů, malý počet bederních obratlů,…
· Mozkovna má kapacitu 380-450 cm3.  Je to asi 2,8% velikosti těla. 

· u dnešních lidí to je 1,5%
· Australopithecus - naleziště

Homo habilis 2,4 – 1,6 mil. let

· Kapacita mozkovny je kolem750 cm3.
· Velikost Brocova centra naznačuje schopnost řeči.
· Obličej miskovitý.
· Staví jednoduché přístřešky a vyrábí kamenné nástroje.
· Společenská struktura je lovecko-sběračská.

Homo erectus  1,8 mil. – 300 tis. let

· Archaická lebka má kapacitu 770 – 1300 cm3. 

· dnešní člověk 1000 – 2000 cm3.
· Vyrábí pěstní klíny, jejichž tvar naznačuje specializaci na levou nebo pravou ruku.

· H. erectus se naučil používat oheň, zavedl distanční lov a s vysokou pravděpodobností začal žít v páru (zrychlená výměna informací).

Homo sapiens neanderthalensis 125 – 36 tis. let

· Zavalité tělo odpovídá klimatickým podmínkám, v kterých žil.
· Obýval jeskyně a skalní převisy. 
· Naleziště:

· Šipka, Kůlna, Brno, …
· Důvod vymizení není přesně znám. Na nalezených kostech jsou známky kanibalismu.

Homo sapiens sapiens 40 tis. let - současnost

· Předmostí u Přerova

· Předmostecká venuše

· Landek

· První obyvatelé na území Petřkovic žili na Landeku před více než 25 tisíci lety a byli to lovci mamutů.
· Nejvýznamnější archeologický nález:

· landecká nebo petřkovická venuše. (4,7 cm vysoká figurka, vyřezaná z krevele)
· Dolní Věstonice

· Věstonická venuše: první příklad pálené keramiky na světě

Homo floresiensis 93 -13 tis. let

· Druh trpasličího člověka. (Měřil v průměru 1 metr.)
· Objeven na ostrově Flores v Indonézii (jeskyně Liang Bua).
· Kapacita mozkovny byla 380 cm3.
· Je považován za trpasličí formu Homo erectus.
· Homo floresiensis - naleziště

HOMINIZACE A SAPIENTACE
· Lokomoční systém

· Lebka

· týlní otvor

· čelisti

· oči

· Potravní systém

· čelisti

· zuby

· Informační systém

· smysly

· komunikace

· neverbální

· verbální → řeč 

· rituály, symbolika

· myšlení

· vazba na komunikaci

· hra

· třídění

Hominizace

· napřímení postavy

· změny na páteři – dvojesovitě prohnutá páteř

· rozšiřování pánve

· prodloužení dolní končetiny

· vznik nožní klenby

· předozadně zploštělý hrudník – typicky lidský znak

· zvětšování pohyblivosti ramenního kloubu

· vývoj ruky – uchopení, schopnost prstů

· vývoj lebky – vyklenutí mozkovny – posunutí obličejové části pod mozkovou

· týlní otvor směřuje kolmo dolů

· oči dopředu

Sapientace

· sdružování

· řeč

· hlasivky – schopnost mluvit

· slovo je abstraktní pojem

· vznik II. signální soustavy

· vývoj etologie člověka

· kulturní chování – pohřbívání mrtvých, ...

· lov živočišné potravy → příjem bílkovin, vývoj tkání

Tkáně

Tkáň

· je soubor morfologicky podobných buněk, které plní určitou funkci

· může být tvořena buňkami tvarově i funkčně rozdílnými

· je základní stavební složkou živočišného těla

· studuje histologie

Epitelová tkáň

· je tvořena buňkami, které na sebe těsně naléhají, často jsou spolu pevně spojeny a mezi nimi je minimum mezibuněčné hmoty

· kryje vnější nebo vnitřní povrchy organismu a má funkci:

· krycí

· žlázovou

· resorpční

· smyslovou

· zárodečnou

Krycí epitel

· je specializovaná tkáň, sloužící ke krytí povrchů a vystýlání dutin

· povrchy buněk mohou být hladké, nebo pokud epitel vykonává ještě další funkce, mohou být opatřeny mikro-klky, pohyblivými i nepohyblivými řasinkami

· Krycí epitel

· podle se počtu vrstev, ze kterých je složený dále dělí na:

· jednovrstevný epitel: je tvořen jedinou vrstvou buněk

· víceřadý epitel: je tvořen jednou vrstvou buněk, všechny se dotýkají basální membrány, ale některé nedosahují až do tělní dutiny 

· vrstevnatý epitel: je tvořen více vrstvami buněk

· přechodný epitel: počet vrstev se mění v závislosti na náplni dutého orgánu 

Žlázový epitel

· je epitel se sekreční funkcí

· sekret mohou vylučovat buď:

· do krve (endokrinní žlázy)

· na povrch epitelu (žlázy exokrinní)

· jednotlivé typy žláz se liší:

· počtem buněk

· tvarem i způsobem sekrece

Resorpční epitel

· má schopnost resorbovat látky z vnějšího prostředí

· je typický mikroklky, které slouží ke zvětšení povrchu pro příjem látek

· má hodně mitochondrií, které jsou někdy uložené v záhybech cytoplasmy na bazální straně a tvoří tzv. bazální labyrint

Smyslový epitel

· dokáže přijímat podněty z vnějšího prostředí a ve formě podráždění je předávat do CNS

· je tvořen smyslovými a podpůrnými buňkami

· má velmi malou regenerační schopnost

· smyslové buňky mohou být:

· modifikované neurony (primární smyslové)

· změněné buňky krycího epitelu (sekundární smyslové)

Zárodečný epitel

· u samců vystýlá semenotvorné kanálky varlete

· u samic pokrývá zárodečný epitel povrch vaječníku

Pojivová tkáň

· má rozmanitý vzhled i funkci

· společným znakem je:

· mezodermální původ

· velké množství mezibuněčné hmoty

· zastává mechanickou a podpůrnou funkci

· dělíme je na:

· vazivo 

· kost 

· chrupavku

· Složení pojivové tkáně

· buňky
· mezibuněčná hmota: 

· fibrilární složka 

· amorfní složka 

Svalová tkáň

· tvoří v cytoplasmě vláknité struktury (myofibrily), které jsou tvořeny:

· aktinem

· myosinem

· se rozděluje na:

· hladkou svalovinu

· příčně pruhovanou

· srdeční svalovinu

Nervová tkáň

· je specializovaný typ tkáně, původem z ektodermu;

· je tvořena dvěma typy buněk:

· neurony – plní funkci nervové tkáně, 

· neuroglie – podpůrná funkce. 

Tekutá (trofická) tkáň

· je někdy řazena mezi tkáně pojivové

· dělíme ji na:

· krev

· mízu 

· tkáňový mok 

· krvomízu

KOSTRA

Význam kostry

· opora těla

· typ kostry:

· vnější

· vnitřní

· vzniká z mezodermu

· tvořena pojivovými tkáněmi:

· vazivo (mezibuněčná hmota s elastickými a kolagenními vlákny)

· chrupavka (mezibuněčná hmota s chondrinem a elastickými vlákny)

· kost
Chemické složení kosti

· kostní buňky (osteocyty)
· mezibuněčná hmota:

· organická část 30% ossein

· anorganická část 70%

· fosforečnan vápenatý 85%

· uhličitan vápenatý 9%

· hydrogenfluorid vápenatý 3,5%

Stavba kosti

Růst kostí

· epifýza

· růstová zóna

· diafýza

Typy kostí

· dlouhé

· krátké

· ploché 

Spojení kostí

· pevné – vazivem, kostí

· málo pohyblivé – chrupavkou

· pohyblivé – kloubně 

Kostra jako celek

· lebka

· páteř a hrudní koš

· horní končetiny

· dolní končetiny

Páteř 

· tvoří ji obratle:

· tělo obratle

· trnový výběžek

· kloubní ploška

· příčný výběžek

· obratlový otvor

· počet obratlů je pohyblivý (32 – 34).

Páteř 

· krční (7)

· nosič a čepovec

· hrudní (12)

· bederní (5)

· křížové (5)

· kostrční (3-5)

Hrudní koš

· 12 žeber

· pravá 1. - 7.

· nepravá 8. - 10.

· volná 11. - 12.

· hrudní kost

· hrudní obratle

Horní končetina

Dolní končetina

vady páteře – záda kulatá, plochá, vybočená, …

poruchy kloubních chrupavek – menisky, ischias, houser, …

osteoporóza – řídnutí kostí

poruchy klenby nožní (podélná, příčná → plochá noha

artróza – nezánětlivé onemocnění kloubů

artritida – zánětlivé onemocnění kloubů

SVALSTVO
Základní charakteristika

· vykazuje dráždivost, vodivost a stažlivost

· umožňuje změny napětí vnitřních orgánů

· vzniklo z mezodermu

· v těle je asi 600 svalů

Chemické složení

· anorganické látky:

· voda (70%)

· ionty (Na+, K+, Ca 2+…)

· organické látky:

· bílkoviny (aktin, myozin, myoglobin)

· glukóza, glykogen

· ATP

Struktura svalu

Typy svalů

· hladká svalovina

· kosterní svalovina

· srdeční svalovina

Charakteristika svaloviny
Stah svalu

· Anaerobně (za nepřístupu O2 do svalů) 

· Glykogen  → glukóza → kyselina mléčná      

zisk 2 ATP

· typické pro krátkodobé intenzivní výkony (řádově několik desítek sekund)

· kyselina mléčná způsobuje pálení a únavu, což chrání sval před destrukcí

· Aerobně (za přístupu O2 do svalů) 

· Glykogen → glukóza → CO2 + H2O                        
zisk 36 ATP

· v cytoplazmě svalové buňky se glukóza rozkládá a je metabolizována v mitochondriích
· pokud jsou zásoby glykogenu vyčerpány je tělo přinuceno získávat energii z jiného zdroje. Tím zdrojem se stávají lipidy. Z nich se oxidací získává energie

· Aerobně (za přístupu O2 do svalů)

· Lipidy → mastné kyseliny → CO2 + H2O                     
zisk 100 ATP

· průběh reakce je stejný jako v předešlé rovnici

· chemická energie se může měnit na energii mechanickou (stah svalu) nebo tepelnou (termoregulace).

Mechanismus stahu

· Aktin + myosin → aktomyosin

Přehled svalstva

Nemoci svalstva

· Svalový revmatismus - zvýšený tonus nebo zánětlivé projevy vzniklé v důsledku:

průvanu, vlhkosti, strnulé pozice například na pracovišti nebo jednostranným tělesným, zatížením se snižuje prokrvení tkání, což vede k deficitu kyslíku
· Revmatická horečka - dostavuje se především mezi pátým a patnáctým rokem života

obecné zánětlivé onemocněni, které může postihnout jak klouby, tak také centrální nervový systém, kůži a především srdce

· Dna - revmatické onemocnění v kloubech

onemocnění látkové výměny (kyseliny močové je v krvi zvýšená) kyselina a krystaly solí kyseliny močové (urátů) se hromadí v kloubech, ledvinách, kůži a vyvolávají prudké bolesti, otoky a zarudnutí


Tělní tekutiny

Dělení tělních tekutin

· nitrobuněčná  → 40%
· mimobuněčná  → 21%

· cévy 

· krev → 6 - 9%

· míza

Funkce krve

· přivádí:

· kyslík

· živiny

· hormony

· protilátky

· odvádí:

· CO2
· zplodiny

Množství a vlastnosti

· dospělý člověk má asi 5 - 6 l
· za den se obmění asi 50 ml → 3x za rok se vymění všechna krev
· ztráta je nahrazována:

· 1,5 l při rychlé ztrátě

· 2,5 l při pomalé ztrátě   

Složení krve

· plazma
· krevní tělíska
· hematokrit: poměr plazmy a krevních tělísek

Krevní plazma

· nažloutlá tekutina (asi 3l), která obsahuje:

· anorganické látky:

· voda 90%

· ionty 0,9% (Na+ K+ , Cl-, HCO3-, Ca2+)
· organické látky:

· bílkoviny 8%

· albuminy asi 60% (transport), globulin (protilátky)

· glukóza

· močovina

· hormony

· vitamíny,…

Krevní tělíska

· Erythrocyty 

· odhadované množství na mm3:

· muži 5mil. (5x1012 v litru)

· ženy 4,5mil. (4,5x1012 v litru)
· celková aktivní plocha je asi 4000m2
· Krev a plyny

· přenos kyslíku:

· Hb   +   O2      → HbO2 (oxyhemoglobin) (koordinačněkovalentní vazba)
· přenos oxidu uhličitého:

· ve vazbě na Hb jen asi 1/3 (karbaminohemoglobin)

· většina jako HCO3 -
· přenos oxidu uhelnatého:

· (karbonylhemoglobin)

· kyanidy

· Tvorba krvinek

· kostní dřeň

· Fe z potravy a recyklace

· B12, kyselina listová

· erytropoetin

· chudokrevnost
· životnost krvinek

· 120dní (slezina, játra)

· žlučová barviva

· hemolýza (osmóza, jedy)
· sedimentace - klesání v nesrážené krvi

· 2-3 mm/h muži

· 3-8 mm/h ženy

· Leukocyty

· Odhadované množství na mm3: 5-8x103 
· Životnost: několik dnů až roky
· Místo vzniku: kostní dřeň

· Dělení
· Granulocyty:

· v cytoplasmě obsahují specifická granula

· mají polymorfní jádro

· Neutrofilní 50-70%

· Eosinofilní 1-3%

· Bazofilní 1%

· Agranulocyty:

· neobsahují v cytoplasmě specifická granula (to ale neznamená, že neobsahují žádná granula)

· nemají segmentované jádro

· Lymfocyty 20-40%

· Monocyty 2-8%

· Granulocyty

· Eosinofilní
· granula se barví kyselým barvivem eosinem

· schopnost selektivní fagocytózy

· ničí parazitické červy

· ovlivňují lokální zánětlivé procesy

· Basofilní
· granula jsou barvitelná bazickými barvivy

· jejich význam je nejasný

· Neutrofilní
· jsou v krvi zastoupeny nejčastěji

· granula jsou špatně barvitelná, vybarvují se růžově nebo nafialověle

· první linii obrany před mikroorganismy Obsahuji antibiotika → defenziny

· mrtvé neutrofily s bakteriemi tvoří hnis

· Agranulocyty 

· Lymfocyty 

· jsou druhým nejpočetnějším typem bílých krvinek a dělí na: 

· T-lymfocyty - dozrávají v brzlíku, zajišťují buněčnou imunitu, stimulují B-lymfocyty, ničí buňky transplantovaných tkání, ale i pozměněné buňky vlastního těla (nádory, buňky napadené viry) 
· B-lymfocyty - zajišťují humorální imunitu, se při styku s antigenem některé B-lymfocyty přemění na paměťové buňky

· Monocyt
· jsou největší buňky krve

· prostupují stěnou kapilár do vaziva, kde se mění v makrofágy

· Trombocyty 

· Odhadované množství na mm3: 200-300x103
· Destička: je bezjaderné tělísko se schopností přilnavosti (adhezivity) a shlukování se (agregaci)

Zástava krvácení

· porušení cévy

· vazokonstrikce (serotonin)
· Zástava krvácení

· trombokináza

Ca2+    →      protrombin      →         trombin     →       fibrin       →        fibrinogen 

Krevní skupiny

· vlastnost červených krvinek jedince (sacharidů a bílkovin na jejich buněčné membráně)
· dvě nejdůležitější klasifikace pro popis lidských krevních skupin jsou:

· AB0 

· Rhesus faktor (Rh faktor)

· je ale známo dalších zhruba 50 systémů krevních typů

· Krevní skupiny - historie

· objev krevních skupin připisován vědci Karlu Landsteinerovi, který v roce 1901 objevil tři krevní skupiny A, B a C (dnešní A, B a 0) 
· 1902 Descatello a Sturli popsali krevní skupinu AB „výjimka z Landsteinerova pravidla“
· 1907 nezávisle na nich popsal český psychiatr Jan Janský čtvrtou krevní skupinu, která obsahuje znaky A i B (Janského označení skupin I, II, III a IV)
· 30. léta 20. století → sjednocení označování krevních typů A, B, AB a 0

Míza - lymfa

· složení:

· mízní plazma (vyšší obsah tukových látek → mléčný zákal)

· 90% krevních tělísek tvoří lymfocyty

· 10% monocyty a acidofilní granulocyty (nepatrné množství erytrocytů)

· převažuje funkce obranná a vyživovací

Tkáňový mok

· složení:

· je velice proměnlivé

· neobsahuje tolik bílkovin jako plazma
· zprostředkovává výměnu látek mezi krví a buňkami

Imunita

Typy ochrany

· mechanická - funkce pokožky

· chemická - produkce HCl v žaludku

· fyzikální - zvýšená teplota

· imunita

Typy imunitních reakcí

· Nespecifická imunita – je dána schopností fagocytujících buněk (neutrofilní granulocyty, monocyty a makrofágy)

· Specifická imunita – cílená obrana některých buněk (lymfocyty)

Nespecifická imunita

· ochranný proces je označován jako zánět (zápal)

· záněty některých orgánů se označují názvem s příponou –itis (bronchitis, appendicitis)

· Nespecifická imunita

Specifická imunita

· Při aktivaci B-lymfocytů – získají schopnost tvořit protilátky a produkovat je do plazmy

· Při aktivaci T-lymfocytů – získají schopnost zneškodnit cizí buňky

Typy imunizace

· Přirozená imunizace
· Umělá imunizace 

· Aktivní – do těla je vpraven oslabený původce choroby

· Pasivní – do těla je vpravena protilátka

Poruchy imunity

· alergie

· syndrom „líných leukocytů“
· AIDS
Acquired Immune Deficiency Syndrom


Úplné selhání obranného mechanismu imunitního systému
Oběhová soustava

Charakteristika oběhové soustavy

· Zajišťuje stálé proudění krve.

· Systém je uzavřený.

· Energii uděluje srdce.

Srdce 

· Dutý sval umístěný v osrdečníku

· 300 g

· Stavba:

· Vazivová blána (epikard)

· Svalovina (myokard)

· Vazivová blána (endokard)

Části srdce

Výživa srdce

· Věnčité tepny (koronární)

Srdeční autonomie, činnost

· Fáze pohybu:

· Diastola síní

· Systola síní

· Diastola komor

· Systola komor

Cévy 

· Tepny (arterie)

· Žíly (vény)

· Vlásečnice (kapiláry)

Krevní oběh

· Tělní (velký) oběh

· Vrátnicový

· Ledvinový

· Plicní (malý) oběh

Proudění krve

· V rámci těla se liší:

· Aorta 
     40- 50 cm/s

· Kapiláry              1 mm/s

· Prokrvenost orgánů:

· Stálá           →  mozek, srdce, …

· Proměnlivá →  svaly, střeva, …

· Zásoby krve:

· Podkoží, slezina, játra, plíce

Zevní projevy srdeční činnosti

· Srdeční ozvy:

· Systola (delší a hlubší) – uzavření cípatých chlopní.

· Diastola (kratší a vyšší) – uzavření poloměsíčitých chlopní.

· Akční potenciál srdeční:

· EKG – elektrokardiogram

Zevní projevy srdeční činnosti

· Tep:

· Lze sledovat v tepnách.

· Tepová frekvence je asi 60 – 80 tepů/min.

· Krevní tlak:

· Tlak na stěny cév vznikající vypuzením krve ze srdce a odporem cévní stěny.

· Dobrý tlak se pohybuje v intervalu:

· 160/90 až 90/60   mm Hg  (Torr)

· 24/12 až 12/8    kPa

Řízení srdeční činnosti

· Prodloužená mícha – centrum, které povzbuzuje nebo tlumí činnost oběhové soustavy podle podnětů z:

· Baroreceptorů – regulace krevního tlaku v závislosti na napětí stěn cév (oblouk aorty krkavice)

· Chemoreceptorů – registrují množství O2 a CO2 (mozek a cévy)

· Řízení je zajištěno prostřednictvím autonomního nervstva nebo látkově.

Mízní soustava

· Míznice – cévy

· Mízní uzliny – zajišťují filtraci mízy

Choroby oběhové soustavy a krve

· Kornatění tepen (arterioskleróza)

· Ukládání cholesterolu a vápenatých solí.

· Zmenšuje se pružnost a průsvit.

· Následky:

· Angina pectoris

· Infarkt 

· ISCHS

· Choroby oběhové soustavy a krve

· Příčiny kornatění tepen:

· Vrozené dispozice

· Duševní přetěžování

· Nesprávná výživa

· Kouření

· Hypovitaminóza C

· Nedostatek pohybu

· Hypertenzní choroby – příčinou je často kornatění cév

· Žilné městky – slabá a málo pružná stěna žil (záněty, bércové vředy)

· Bürgerova choroba – zánět vnitřní výstelky cév na končetinách (kouření)

· Choroby oběhové soustavy a krve

· Anémie (chudokrevnost) – nedostatečná tvorba erytrocytů
· Hemofilie – dědičná choroba krvácivosti.
· Leukémie – zhoubná nadprodukce některých typů Leu.
· Otoky (edémy) – hromadění tkáňového moku.
Dýchací soustava

Funkce a původ dýchací soustavy

· Výměna plynů:

· přísun O2
· odvod CO2
· Zakládá se jako vychlípenina hltanu (entoderm)

Stavba 

· Horní cesty dýchací

· Nosní dutina:

· 2 nosní průduchy

· 3 nosní skořepiny

· Nosní sliznice:

· vlhkost (slzy, hlen)

· povrch tvoří řasinkový epitel

· horní oblast obsahuje čichové buňky

· vedlejší nosní dutiny

· Hrtan:

· odděluje dolní cesty dýchací od hltanu

· je vyztužen chrupavkami

· místo tvorby hlasu (modulace se odehrává až v ústech)

· Dolní cesty dýchací

· Průdušnice:

· trubice vyztužena chrupavkami

· vystlána řasinkovým epitelem

· Průdušky a průdušinky:

· větvená průdušnice

· u průdušinek chrupavky chybí

· Plíce:

· dělí se na laloky

· plicní váčky

· plicní sklípky

· plocha 80-130m2
Fáze dýchání

· Zevní – výměna plynů stěnou plic mezi vzduchem a krví

· Přenos plynů – je zajištěn krví

· Vnitřní – výměna plynů mezi krví a tkáněmi

Složení vzduchu

Mechanika dýchání

· vdech – zvětšování objemu hrudníku

· výdech – zmenšování objemu hrudníku

Řízení dýchání

· prodloužená mícha (ústředí dýchání)
· přijímá informace z:

· dýchacích svalů

· čidel v plicích

· čidel v cévách

· zpracuje podněty na frekvenci a hloubku nádechů

· vyšle informace k dýchacím svalům

Obranné reflexy

· kýchání – podráždění sliznice nosní

· kašel – podráždění sliznice hrtanu, průdušek a průdušnice

· smích – dosud neuspokojivě vysvětlená činnost, která příznivě působí na organismus

Základy ekologie 

Vlivy znečištěného ovzduší na člověka

Choroby 

· rýma – alergická a infekční

· chřipka – šíří se kapénkovou nákazou

· katary – virového i bakteriálního původu

· angíny – záněty mandlí

· záněty plic a průdušek

· rakovina plic – často důsledek kouření

· astma – křeče svalstva průdušinek

· zaprášení plic – silikóza, antrakóza, …

· TBC plic – často důsledek podvýživy
Trávicí soustava
Původ trávicí soustavy
· Převážná část je entodermálního původu.
· Část je původu ektodermálniho původu.
Funkce trávicí soustavy
· příjem potravy
· trávení
· mechanické
· chemické
· vstřebávání
· vyloučení zbytků
Stavba trávicí soustavy
· trávicí trubice
· trávicí žlázy
Ústní dutina
· Rty:
· kruhový svěrač
· komunikace
· Tváře:
· svaly se podílejí na zpracování potravy
· Slinné žlázy:
· příušní + podčelistní + podjazykové
· produkce slin (voda + mucin + ptyalin + lysozym)
· denní produkce asi 1,5l
Chrup 
· je tvořen zuby
· dělíme na dvě generace:
· mléčný (2, 1, 2)
· trvalý (2, 1, 2, 3)
Jazyk
· svalnatý orgán
· podílí se na:
· rozmělňování
· polykání, sání, žvýkání
· komunikaci
· registruje teplo, chuť a je hmatově citlivý
Hltan
· propojuje nosohltan a jícen
· skupina reflexů umožňuje polykání
Jícen
· svalnatá trubice
· má délku asi 25 cm
· rozmělněná potrava prochází asi 10s
· průchod zajišťuje peristaltická vlna
Žaludek
· svalnatý vak s objemem 1 až 2l
· produkuje:
· hlen
· HCl
· pepsinogen
· chymosin (kojenci)
Funkce žaludku
· zpracování potravy:
· chemické
· mechanické
· likvidace patogenů
· dávkování tráveniny
· vstřebávání živin (1-3 hodiny)
Řízení činnosti
· nervové – podrážděním čidel v ústech, nose a žaludku
· látkové – podrážděním stěn žaludku se začne vylučovat GASTRIN
· činnost ovlivňuje kouření, alkohol a koření
· obrannou reakcí je zvracení
Tenké střevo
· trubice dlouhá až 7 m s průměrem 3cm
· dělí se na:
· dvanáctník
· lačník
· kyčelník
· plocha sliznice je až 300m2
Dvanáctník
· ústí zde slinivka a játra
· produkce slinivky:
· trypsinogen
· amylázy, lipázy
· produkce střeva:
· erepsin
· amylázy, lipázy
· hlen
Játra
· největší žláza těla
· funkce:
· tvorba žluče
· centrum metabolismu
· ukládání zásob
· detoxikace
· termoregulace
Vstřebávání
· jednoduché látky jsou vstřebávány stěnou sliznice:
· pasivně – prostá difúze
· aktivně – transportem za použití energie (20x rychlejší)
· průchod trvá asi 7 – 9 hodin
Tlusté střevo
· trubice dlouhá 1,5m
· slepé střevo
· tračník
· konečník
· dokončuje se zde trávení a vstřebávání
· tvoří pouze hlen
Procesy v tlustém střevě
· kvasné – Escherichia coli
· hnilobné – likvidace bílkovin
· vstřebávání – voda + soli a vitamíny
· shromažďování – nestrávené zbytky (stolice)
· vyprazdňování – reflexní činnost 
Nemoci
· zubní kaz – bakterie + zbytky potravy
· parodontóza – bakterie
· opary – viry
· příušnice – viry
· vředy – natrávení sliznice, Heliobacter
· bakteriální infekce – tyfus, salmonelózy, cholera
· virová hepatitida – žloutenka
· cirrhóza – tvrdnutí jater
· žlučníková kolika – prudké stahy svěračů u vývodu žlučníku
· rakovina – potrava, viry
· obezita
· bulimie a anorexie 
Metabolismus
Složky metabolismu
· Anabolismus
· syntéza složitějších látek
· stavební látky
· enzymy, hormony,…
· zásobní látky
· Katabolismus
· štěpení složitých látek
· Látkový metabolismus
Metabolismus sacharidů
· základní látkou je glukóza
· jde o pohotový zdroj energie
· ukládá se v podobě glykogenu a tuku
· Metabolismus sacharidů
Metabolismus lipidů
· jde o estery mastných kyselin s glycerolem
· mastné kyseliny lze považovat za pohotovostní zdroj energie
· Látkový metabolismus
· velmi často ukládán jako zásobní látka
· 15% - tělesné hmotnosti u mužů
· 20 - 25% - tělesné hmotnosti u žen
· větší množství – otylost (obezita)
· význam tukových zásob
· energetická rezerva
· tepelná izolace
Metabolismus polypeptidů
· základní složkou jsou aminokyseliny
· slouží jako zdroj energie a stavební části
· AK rozdělujeme na:
· esenciální
· neesenciální
· bílkoviny jsou druhově specifické
Metabolismus jako celek
Min. látky
· koncentrace iontů ovlivňuje osmotickou hodnotu tělních tekutin 
· regulaci zajišťují hormony
Voda
· 60% hmotnosti
· denní příjem (1,5 + 1 + 0,4)
· výdej (1,5 + 0,5 + 0,2 + 0,5)
Metabolismus energetický
· organismus je schopen využívat pouze energii chemických vazeb z ATP
· uvolňování energie probíhá:
· pomalu
· stupňovitě
· za nízké teploty
· energii uvolňuje ATP z makroergických vazeb
Zdroje a zásoby energie
· bezprostřední zdroj – ATP
· pohotový zdroj – glukóza, MK
· zásoby – tuk 
· Zdroje a zásoby energie
Spalné teplo živin:
· 1 g sacharidu →17 kJ
· 1 g tuku → 39 kJ
· 1 g bílkovin → 17 kJ (23 kJ)
Zdroje a zásoby energie
· výdej energie z fyziologického hlediska:
· bazální metabolismus – energie nutná k udržení základních životních procesů 
· 5.400 – 8.400 kJ/den
· celkový metabolismus – skutečné hodnoty v závislosti na činnosti
· lehká práce: do 11.500 kJ/den
· střední zátěž: 11.500 – 14.500 kJ/den
· těžká práce: nad 14.500 kJ/den
Metody měření energetické přeměny:
· přímá kalorimetrie – příliš nepoužívaná metoda, která vychází z toho, že každá energie se nakonec změní v teplo
· nepřímá kalorimetrie – měří se spotřeba kyslíku (20,2 kJ/ litr O2)
Řízení metabolismu
· látkové:
· většina hormonů má dopad na metabolismus
· intenzita – tyroxin
· pohotový zásah – inzulín, glukagon, adrenalin
· koncentrace iontů – mineralokortikoidy
· nervové:
· působí přímo na místo “sytosti“ v hypothalamu
Výživa
· Bílkoviny
· Které funkce mohou plnit?
· stavební
· regulační
· transportní
· zdroj energie
· Které potraviny mohou posloužit jako zdroj:
· živočichové (maso, ryby, mléko, vejce)
· rostliny (obilniny, luštěniny)
· Odhadněte doporučenou spotřebu:
· 12% energie
· asi 1 g / 1 kg tělesné hmotnosti
· Sacharidy
· Funkce:
· zdroj energie
· Zdroj:
· živočichové (mléko)
· rostliny 
· polysacharidy (škrob, celulóza)
· disacharidy (sladkosti)
· monosacharidy (ovoce)
· Denní spotřeba:
· 50-60% energie
· Tuky
· Funkce:
· zdroj a zásoba energie
· stavební
· vstřebávání vitamínů (A, D, E, K)
· Které potraviny mohou posloužit jako zdroj :
· živočichové (maso, rybí olej, sádlo, mléko)
· rostliny (ořechy, olejniny)
· Doporučená spotřeba:
· 30 – 35 % energetického výdeje
Životospráva
Biopotraviny
Fair Trade
Vitamíny
· Nezbytné látky, které se zapojují do enzymatických reakcí;
· některé přijímáme jako provitamíny (karoten, ergosterol);
· zdrojem může být jak rostlinná tak živočišná potrava.
· Poruchy v příjmu:
· avitaminóza – úplná absence (kurděje, beri-beri)
· hypovitaminóza – relativní nedostatek (časté u C, B1 ,B2 )
· hypervitaminóza – nadbytek (časté u A, D, K)
· Hydrofilní: rozpustné ve vodě
· kyselina L-askorbová (C)
· skupina B vitamínů (kobalamin, riboflavin)
· biotin (H)
· kyselina listová
· Lipofilní: rozpustné  v tucích
· retinol (A)
· kalciferoly (D)
· tokoferoly (E)
· filochinony (K)
Minerální látky
· Nezbytná součást enzymů, buněčných a mimobuněčných struktur;
· přehled:
· Na, K – osmotické jevy,
· Ca, F, P – oporná soustava a činnost nervové soustavy,
· Fe – dýchání,
· Zn, Co, Se – součást enzymů.
Voda
· Funkce:
· rozpouštědlo
· termoregulace
· reakční prostředí
· transport látek
· Denní spotřeba:
· asi 2 – 3 l (pot)
Vylučovací soustava
Proč se vylučovací soustava vytvořila?
· udržování určité koncentrace látek v tělních tekutinách
· odvádění metabolických odpadů
Které typy vyluč. soustav známe ze zoologie?
· protonefridiální soustava
· metanefridiální soustava
· malpighické trubice
· ledviny
Stavba a umístění
Stavba ledviny
Funkce ledvin - voda 
Funkce ledvin - minerály
Nemoci vylučovací soustavy
· Ledvinové kameny – jsou tvořeny šťavelanem vápenatým (80%)
· Infekce a záněty ledvin – jsou spojeny s různými onemocněními (spála, zánět nosohltanu,…)
· Chronické selhání ledvin – jde o důsledek postižení glomerulů (30%)
· Akutní selháni ledvin – důsledek otravy nebo ztráty krve
· Perforace močového měchýře
Kůže
Stavba kůže
· Pokožka
· 1 mm silná vrstva s vysokým stupněm regenerace;
· tvoří ji dvě části:
· zárodečná s melaninem,
· rohová s keratinem.
· Škára
· je složená ze sítě vazivových vláken, cév, čidel, potních a mazových žláz, kořeny vlasů a chlupů a hladké svaloviny;
· papilární linie.
· papilární linie.
· Podkoží
· převážně obsahuje tukové buňky.
Funkce kůže
· Krycí, ochranná
· Bakteriostatická
· Vylučovací
· Zásobní
· Termoregulačni
· Tvorba vit. D
· Sídlo čidel (hmat, bolest, teplota)
· Sídlo žláz
Typy žláz
· Potní
· Pot
· Voda, NaCl, močovina, MK
· Funkce termoregulační a vylučovací
· Mazové žlázy
· Maz
· Funkce ochrana kůže a ochlupení před vysycháním, nesmáčlivost
· Mléčné žlázy
· Tvorba mléka pod vlivem těhotenství
· Apokrinní žlázy
· Produkují specifické výměšky
· Aktivizují se v pubertě
· Nachází se v okolí konečníku, genitálií a v podpaždí
Kožní deriváty
· Vlasy a chlupy
· Vlasy, obočí, řasy, vousy (nos, uši a stydká oblast)
· Ochlupení
· Primární (lanugo)
· Sekundární
· Terciární 
· Nehet 
Choroby kůže
· Mechanické poškození (mozol, odřenina, puchýř,…)
· Plísně
· Paraziti
· Trudovitost
· Infekce (Propionobacterium acnes)
· Alergie
· Bradavice
Termoregulace 
· Stálá, mírně kolísavá v průběhu dne
· Produkce tepla
· chemická
· vedlejší produkt metabolismu
· třesová a netřesová
Výdej tepla
· Fyzikální:
· Sálání – IČ paprsky
· Vedení – ve vodě rychleji
· Proudění – pohyb
· Pocení vyšší teploty, prokrvenost kůže
Ztráty tepla při různých teplotách prostředí  (v klidu a bez oděvu)
Řízení tělesné teploty
· Typy řízení:
· Nervové – rychlá reakce
· Látková – štítná žláza, dlouhodobá adaptace
· Rovnováha mezi tvorbou a výdejem
· Centrum v hypotalamu
· Čidla v kůži a cévách
· Nadledvinky rychlejší reakce na ochlazení
Poruchy termoregulace
· Podchlazení nastane při poklesu teploty vnitřních orgánů pod 26°C. (selhání srdce, omrzliny)
· Přehřátí nad 42°C může poškodit mozek.
· Horečka nad 40°C je životu nebezpečná. (blouznění)
Nervová soustava
Nervové řízení

· je nadřazeno řízení látkovému

· vyznačuje se rychlostí

· funkčnost je dána vlastnostmi buněk:

· vzrušivost

· vodivost

Stavba NS

· CNS – centrální nervová soustava

· mozek

· mícha

· PNS – periferní (obvodová) ner. soustava

· mozkové nervy

· míšní nervy

Nervové buňky

· Neurony: základní funkční jednotky nervové tkáně 

· Gliové buňky:
· prokázalo se, že se podílejí na přenosu informací

· je docela možné, že se podílejí i na tvorbě paměťových stop

Stavby neuronu

Vzruch (impulz)

· vlna elektrické negativity, která se šíří po neuronu rychlostí až 120 m.s-1 !!!

Synapse 

· spojení nervových buněk

· zajišťuje jednosměrné spojení

Reflex – reflexní oblouk
Centrální nervová soustava

· mozek:

· nervová tkáň uložena v dutině lebeční

· mícha:

· nervová tkáň uložena v páteřním kanálu

Obaly CNS

· jde o blány, které chrání a vyživují CNS:

· tvrdá plena – vystýlá lebeční a páteřní dutinu

· pavučnice – vytváří podmínky pro zmírnění otřesů

· omozečnice – zajišťuje výživu

Nervová tkáň

· šedá hmota

· převážně těla neuronů

· v mozku je převážně na povrchu

· v míše je uvnitř

· bílá hmota

· převážně neurity

· v mozku je uvnitř

· v míše na povrchu

Mícha

· nejstarší část NS

· funkce:

· místo vzestupných a sestupných drah

· ústředí jednoduchých reflexů (obranné, svalový tonus, močení, erekce, …)

Mozek

· vzniknul transformaci nervové trubice
· proměnlivá hmotnost (muži 1450 g, ženy 1350 g)

· Prodloužená mícha

· centrum životně důležitých funkcí:

· dýchání

· činnost srdce

· činnost trávicí soustavy

· ústředí řady reflexů:

· sání

· polykání

· zvracení

· kašel

· kýchání

· Varolův most

· je uložená mezi prodlouženou míchou a středním mozkem

· propojen s mozečkem

· jádro mostu zajišťuje spojení mezi mozkovou kůrou a mozečkem. 

· Mozeček

· dělí se na dvě polokoule

· udržuje rovnováhu

· podílí se na koordinaci pohybů

· Střední mozek

· ovládá okohybné svaly

· umožňuje orientované pohyby (čtverohrbolí)

· podílí se na pohybu a rovnováze
· Mozkový kmen

· zahrnuje:

· prodloužená mícha
· Varolův most
· střední mozek
· integrační oblast, která zesiluje nebo tlumí míšní reflexy
· aktivuje vyšší centra v kůře

· Mezimozek 

· na povrchu je thalamus:

· místo označované za „bránu vědomí“

· přijímá informace z receptorů (o teplotě, bolesti,…)
· spodní část tvoří hypothalamus

· dolní výběžek označujeme jako hypofýzu

· horní se označuje epifýza

· funkce hypotalamu:

· řídí útrobní funkce

· nervově - prostřednictvím autonomního nervstva

· látkově - prostřednictvím hypofýzy
· výše popsané pochody udržují homeostázu (souhra mezi metabolismem, dýcháním, termoregulací, sexualitou a dalšími reakcemi)
· uplatňuje se i vliv mozkové kůry (emoční stavy jako zčervenání, pláč, pocení, …)

· Koncový mozek

· tvoří dvě hemisféry spojené kalózním tělesem
· je zbrázděn závity a rýhami
· rozlišujeme tyto laloky:

· čelní

· temenní

· týlní

· spánkový

· funkce:

· v kůře jsou centra uvědomělých činností (centra jsou vzájemně propojena)
· motorická oblast (je před centrální rýhou)
· senzorická oblast (je za centrální rýhou)
· řídí úmyslné pohyby
· motorické dráhy:

· pyramidální – začínají v čelním laloku, 80%nervových vláken se na rozhraní prodloužené míchy překříží, v míše se napojí na nervy vedoucí ke svalům
· mimopyramidální – začínají v jiných částech kůry, přepojují se v nižších centrech (bazální ganglia), v míše se také přepojí jako pyramidální dráhy
· Bazální ganglia

· okrsky šedé nervové tkáně v koncovém mozku
· funkčně k nim patří i část mezimozku a středního mozku
· zjemňují a vyvažují motoriku

· Limbický systém

· vývojově starší část koncového mozku a mezimozku
· sídlo instinktivního a emočního chování (rozhodování o tom, co se nám jeví jako příjemné či nepříjemné na základě předchozích zkušeností)
· podílí se na vytváření paměťových stop

Periferní nervová soustava

· Mozkové nervy:

· vystupují z mozku,

· označují se římskými číslicemi (I –XII)
· Míšní nervy:

· vystupují z míchy,

· označují se arabskými číslicemi
· Somatické nervstvo:

· řídí kosterní svalovinu,
· umožňuje lokomoci (u člověka i komunikaci)

· Autonomní nervstvo:

· řídí činnost vnitřních orgánů,
· vlákna dělíme na:

· sympatikus

· parasympatikus

Činnost nervové soustavy

· Bdění a spánek

· bdění je stav komunikace organismu s prostředím (limbický systém podněcuje kůru mozku)
· spánek je obdobím relaxace (aktivní proces, který lze vyvolat podrážděním mezimozku a stř. mozku)

· hypnotický 

· narkotický

Vyšší nervová činnost

· reflex

· nepodmíněný (vrozený)

· podmíněný (naučený)
· instinkt (soubor nepodmíněných reflexů)
· paměť a učení (vytváření nových spojení)

· okamžitá paměť

· krátkodobá paměť

· dlouhodobá paměť

Vyšší nervová činnost

· řeč (nejdokonalejší prostředek komunikace)

· signální soustava - reakce na konkrétní změny prostředí, konkrétní myšlení
· signální soustava - abstraktní podnět SLOVO („signál signálu“), abstraktní myšlení, hledání souvislostí

Choroby nervstva

· Nervové choroby

· otřes mozku

· mdloby

· ochrnutí

· bolest hlavy

· epilepsie

· záněty

· degenerativní choroby:

· Alzheimerova ch.

· Parkinsonova ch.

· roztroušena skleróza

· Duševní choroby

· neurózy 

· fobie

· deprese

· hysterie

· hypochondrie

· psychózy

· schizofrenie

· paranoia

· maniodepresivní psychóza

Choroby nervstva

koktavost
dyslexie
dysgrafie
dyskalkulie
Receptory - smysly

Charakteristika receptorů

· Zajišťují příjem podnětů:

· Exteroreceptory

· Interoreceptory

· Reagují na podnět určité intenzity – nadprahový podnět
· Reaguje na určitý druh podnětu – adekvátní podnět
· Při déletrvajícím dráždění může dojít k adaptaci
Čich 

· Chemoreceptor, který vnímá těkavé látky ve vzduchu.

· U člověka má čichová plocha 2 x 1,5 cm2.

· Signály jsou vedeny do centra v blízkosti spánkového laloku mozkové kůry.

· Citlivost je různá:

· H2S        →      ve zředění 1 : 10-9
· CO         →      neregistruje

Chuť 

· Chemorecepror, který vnímá látky rozpuštěné ve vodě a slinách.

· Receptory jsou umístěny v ústní dutině.

· Buňky specializovány na 4 základní chuťové kvality. 

· Podněty jsou vedeny do center v temenním laloku mozkové kůry.

· Ostrost či pálivost → nervový signál bolesti vyvolaný alkaloidem kapsaicinem

· Umami
· Je vedle čtyř základních chutí pátou chutí.

· Název je odvozený z japonštiny (umai, česky chutný, delikátní).

· Specifický chuťový receptor byl objeven v roce 2000 (vnímá kyselinu glutamovou nebo její soli).

Kožní čidla

· Typy čidel

· Mechanoreceptory – reagují na dotek, tlak a jsou umístěny ve škáře.

· Termoreceptory – reagují na teplo a chlad.

· Receptory bolesti – reagují na silně nadprahové podněty, nejsou schopny adaptace.

· Projekce bolesti útrobních orgánů na povrch těla

Sluch 

· Stavba ucha
· Vnímání zvuku

· Kmitání molekul:

· charakteristika tónů (Hz) →20 Hz – 20 kHz
· intenzita zvuku (dB)

· 20 dB – šepot

· 70 dB – hlasitý hovor

· 120 dB – pneumatická vrtačka

· Poruchy přenosu:

· nedoslýchavost

· hluchota 

Základy ekologie

· Působení hluku na člověka 

Rovnovážný orgán  → vnímání polohy a pohybu
· Poloha:

· váčky s otolity z CaCO3
· nefunguje ve stavu beztíže.

· Pohyb:

· V ampulích za pohybu endolymfy, která pohne kupulemi.

· Nadměrné podráždění vede k závrati a kinetózam (mořská nemoc).

· Vnímání je komplexní a zahrnuje i podnět  z jiných smyslů!

Čidlo zraku

· stavba oka
· poruchy zraku 
· krátkozrakost 

· dalekozrakost 

· astigmatismus

· zelený zákal

· šedý zákal

· šeroslepost 
· barvoslepost 
· slepota 
Soustava žláz s vnitřní sekrecí

Endokrinní soustava → anatomie

Co je to hormon?

Formy látkové regulace

· Tkáňové buňky vylučují látky, které působí na buňky v bezprostředním okolí.

· Vyšší forma látkové regulace se schopností působit na větší vzdálenosti prostřednictvím hormonů.

Endokrinní soustava

· Hypofýza:

· přední lalok:

· SOMATOTROPNÍ HORMON

· PROLAKTIN

· LUTROPIN

· FOLITROPIN

· KORTIKOTROPIN

· TYROTROPIN

· zadní lalok:

· VAZOPRESIN

· OXYTOCIN

· štítná žláza:

· TYROXIN

· KALCITONIN

· příštítná tělíska:

· PARATHORMON

· nadledvinky:

· kůra nadledvinek

· KORTIZOL

· ALDOSTERON

· MINERALOKORTIKOIDY

· dřeň nadledvinek

· ADRENALIN

· NORADRENALIN

· Langerhansovy ostrůvky

· INZULIN

· GLUKAGON

· brzlík

· šišinka

· MELATONIN

· SEROTONIN

· pohlavní žlázy:

· vaječníky

· ESTROGENY

· GESTAGENY (progesteron)

· varlata

· ANDROGENY

Pozitivní a negativní zpětná vazba v látkové regulaci

Pohlavní soustava

Základní charakteristika

· Tato soustava slouží k reprodukci:

· zachování druhu;

· přenos genetické informace;

· kombinace genetických informací dvou jedinců.

· V embryonální fázi vývoje se pohlavní orgány zakládají u samců a samic stejně.

· Vlivem dalšího vývoje se postupně různí.

Pohlavní žlázy

· Zpravidla oválné útvary – gonády:

· obsahuji epitely tvořící pohlavní buňky:

· spermie,

· vajíčka,

· produkují pohlavní hormony.
· Přídatné pohlavní orgány zajišťují oplození.
· Podle způsobu vyvíjení pohlavních buněk rozdělujeme organismy na:

· gonochoristy,

· hermafrodity.
· V případě gonochorie může vznikat pohlavní dvoutvárnost. 

Pohlavní vývody

· Jsou utvářeny velmi rozdílně.
· V některých případech dochází k propojení s jinými soustavami.
· Podle typu odváděných gamet rozlišujeme:

· chámovody,

· vejcovody.

Mužské pohlavní orgány → anatomie
Ženské pohlavní orgány → anatomie
Choroby rozmnožovací soustavy

· syfilis (příjice) – nemoc má tři stádia:

· tvrdý vřed

· vyrážka (latence až 20 let)

· postižení různých orgánů

· kapavka – zánětlivý výtok z pohl. orgánů (neplodnost)

· trichomoniáza 

· plísňová onemocnění
· neplodnost

· poruchy menstruačního cyklu

· nádorová onemocnění

Sexuální odchylky

· transsexualita

Sexuální deviace

· pedofilie
· sadomasochismus
· zoofilie
ONTOGENEZE ČLOVĚKA

Vývoj od splynutí pohlavních buněk až po smrt jedince.

Oplození

· Uskuteční se ve vejcovodu
· Dochází ke splynutí vajíčka a spermie

Menstruační cyklus

Dělení ontogeneze:

· Prenatální vývoj:

· probíhá v těle matky;

· rozlišujeme dvě základní fáze;

· výživa plodu je zprostředkována placentou.

· Těhotenství 

· Trvá zhruba 278 dní;

· Plod dosahuje délky asi 50 cm;

· Hmotnost se pohybuje kolem 3kg;

· V průběhu porodu opouští tělo matky mimo plod plodová voda a placenta.

· Postnatální vývoj

· novorozenec

- 1 měsíc

· kojenec


- 1 rok

· batole


- do 3 let

· předškolní věk

- do 6 let

· školní věk

- do 13 let

· adolescence

- do 18 let

· dospělost  

- do ??

· stáří


- nad 60let



· Smrt
